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Instrucciones: 

Diseña tu propia máscara

corta
r

1) Imprime esta página usando la orientación horizontal. 
2) Colorea o decora la máscara usando crayónes, marcadores, pinturas, lápices, brillos o cualquier 
otro material que tengas a mano. 
3) Corta a lo largo del perímetro sólido y haz agujeros en cada esquina. (Pídele ayuda a un adulto 
con este paso.)
4) Dobla la máscara en el centro para ayudar a darle la forma de tu cara. 
5) Ponle una cuerda, cinta o hilo a cada esquina y úsalo para amarrar la máscara sobre tu cara, 
cubriendo tu boca y nariz*. 

*NOTA: Esta es una actividad de arte y no está diseñada para cubrirse la cara para la protección de la salud. 


